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Wellness- und Entspannungsmusik

1987 griindete Dr. Arnd Stein den Verlag fiir Therapeutische Medien (VTM). Zum 20-
j@ihrigen Jubildum hat der Verlag eine Doppel-CD herausgebracht

Dr. Arnd Stein ist seit 20 Jahren mit
Musik zur Entspannung erfolgreich

Musik pur

Dr. Stein war 1987 mit seinem Verlag Vorreiter im Be-
reich der »Therapeutischen Entspannung iiber Tontra-

gramme. Hinzu kommen noch
spezielle Programme fiir Kinder.
Bei weit tiber vier Millionen liegt
inzwischen die Gesamtauflage der
Tontrager.

Musikalische Qualitat und klang-
liche Vielfalt sind ein Aspekt des

ger«. In diesem Jahr feiert der Verlag sein 20-jdhriges
Bestehen und blickt auf eine erfolgreiche Geschichte.

ie Idee war neu und sollte
Dsich als Erfolgsrezept er-

weisen. Im Mai 1987 griin-
dete der Diplom-Psychologe Dr.
Arnd Stein gemeinsam mit dem
Betriebswirt Michael Wawrzyniak
und dem Musiker Reiner Burmann
in Iserlohn den Verlag fiir Thera-
peutische Medien (VTM). Der jun-
ge Medienverlag betrat bei seiner
Griindung Neuland in dem Bereich
»Therapeutische Entspannung
tiber Tontrager«. Schon bald zeigte
sich, dass der Spezialverlag eine
Marktliicke erkannt hatte.

Internationaler Erfolg

In Zusammenarbeit mit Arzten, Kli-
niken und Hochschulen entwickel-
te sich die Neugrtindung in kurzer
Zeit zu einem mittelstéandischen
Unternehmen, das tiber die Gren-

EV At

zen Deutschlands, ja sogar Euro-
pas hinaus wuchs und heute welt-
weite Anerkennung genieft.

Wie kam es zu diesem auleror-
dentlichen Erfolg? Die Titel des
Verlages gelten als musikalische
Besonderheiten: Die Kompositi-
onen zum Entspannen und Wohl-
fithlen sind aufwéndig arrangiert
und zum groBen Teil im Ruhepuls-
Rhythmus von 60 Taktschlagen
pro Minute angelegt. Die klang-
vollen Werke werden daher sowohl
klinisch-therapeutisch als auch in
vielen Wellness-Bereichen (Kos-
metik, Sauna, Spa, Hotel) zur Stei-
gerung des Wohlbefindens einge-
setzt.

Bis heute hat der Verlag VTM Dr.
Stein mehr als 100 verschiedene
Titel auf CD verdffentlicht: Well-
ness- und Entspannungsmusik,
Lebenshilfe- und Motivationspro-

Erfolges. Hinzu kommt, dass die
produzierten Titel GEMA-frei sind.
Fiir die gewerblichen Anbieter in
Praxis- oder Geschéftsraumen fal-
len somit keine Gebthren an.

Als Sonderedition zum 20-jdh-
rigen Firmenjubildum gibt es nun
eine Doppel-CD mit Wellness- und
Entspannungsmusik.

Harmonieeffekt

Der Erfolg der CD-Produktionen
aus dem Verlag VTM Dr. Stein
zeigt, dass der Wunsch nach Ent-
spannung in unserer Zeit ein wich-
tiges Thema ist. Vor dem Hinter-
grund des technischen Fortschritts
gerét die korperlich-seelische Har-
monie allzu leicht in den Hinter-
grund und kann im schlimmsten
Fall zu gesundheitlichen Proble-
men fiihren.

KOSMETIK international bietet ein
umfangreiches Sortiment der Pro-
duktionen aus dem Verlag von Dr.
Stein in seiner Beilage Ki-KON-
TAKT an. ' Ki
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